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Über den FC Stäfa: 

Der FC Stäfa ist einer der ältesten Fussballvereine der Schweiz. Mit über 40 Teams und gegen 800 Mitglieder 
zählt er auch zu den grössten des Landes. Trotzdem wird bei uns das Zusammensein und der Austausch 
grossgeschrieben. Wir pflegen den Zusammenhalt auch innerhalb des Ressorts und legen grossen Wert auf das 
Miteinander. 

 

Deine Aufgaben sind: 

• Organisation und Leitung des Trainings- und Spielbetrieb eines Teams; 

• Begleitung und Förderung der Spieler/innen in ihrer sportlichen Entwicklung im Einklang mit dem 
Ausbildungskonzept; 

• Teilnahme an den regelmäßigen Sitzungen, Weiterbildungen und Events zur Förderung des 
Vereinslebens; 

• regelmässiger Austausch mit der Vereinsführung zur Sicherstellung von Qualität und Sicherheit. 

Eine Übersicht der geschätzten Angaben zum zeitlichen Aufwand findest du auf der nächsten Seite. 

 

Du bringst mit: 

• Freude an der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen; 

• einwandfreien Leumund im Umgang mit Minderjährigen; 

• idealerweise eine bereits vorhandene Ausbildung als J+S-Leiter Kinder- oder Jugendsport Fußball. 

 

Wir bieten dir: 

• grosszügige Freiheiten in der Trainingsplanung und -umsetzung; 

• Betreuung bei der Trainingsgestaltung durch das Ausbildungskonzept und regelmäßige interne 
Weiterbildungen; 

• Begleitung durch die professionell aufgestellte Vereinsführung; 

• Unterstützung durch fachliche Aus- und Fortbildungen des Verbandes und persönliche 
Entwicklungsmöglichkeiten. 

 

Wir haben dein Interesse geweckt oder du möchtest mehr zum Engagement als Trainerperson beim FC Stäfa 
erfahren? Dann melde dich über das Kontaktformular auf unserer Webseite oder direkt bei junioren@fc-
staefa.ch. 

Wir freuen uns auf deine Kontaktaufnahme.  

https://www.fc-staefa.ch/de/mitgliedschaft/anmeldung
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mailto:junioren@fc-staefa.ch


FC Stäfa 1895 | Ressort Sport Kinder/Jugendliche | junioren@fc-staefa.ch 

Stufe Anzahl Trainings Trainingsdauer Anzahl Spiele * Spieltag ** 

A 2 

jeweils 90 Minuten 

9-12 pro Halbjahr Sonntag 

B 2-3 (je nach Vorgabe) 9-12 pro Halbjahr Samstag/Sonntag 

C 2-3 (je nach Vorgabe) 9-12 pro Halbjahr Samstag 

D 2 7-10 pro Halbjahr Samstag 

* Die Unterschiede entstehen gemäss Gruppengrösse. Cupspiele sind nicht inbegriffen. 
** Meisterschafts-/Cupspiele werden gelegentlich unter der Woche angesetzt. 

 
Stufe 

 
Anzahl Trainings 

 
Trainingsdauer 

 
Anzahl Turniere 

 
Spieltag 

E 2 

jeweils 90 Minuten 

ca. 8 pro Halbjahr Samstag/Sonntag 

F 1-2 gemäss Anmeldung ° 

Kickerschool 1 gemäss Anmeldung °° 

° Teams des Stufe F nehmen nicht offiziell an der Meisterschaft teil. Stattdessen können sie für F-Turniere angemeldet werden. 
°° Die Kickerschool nimmt grundsätzlich an keinen Turnieren teil. 

 

 
Phase Aufwand Bemerkung 

Vorbereitung Sommer 
Anfang Juli – Ende August 

regulärer Trainingsbetrieb, 
Testspiele nach Vereinbarung 

Der Trainingsbetrieb setzt spätestens nach den 
Sommerferien, besser schon vorher ein. 

Herbstrunde 
Ende August – Anfang November 

regulärer Trainings- und 
Spielbetrieb 

Der Spielbetrieb pausiert während der Herbstferien. 

Zwischensaison 
Anfang November – Mitte Januar 

freiwilliger Trainingsbetrieb Das Weiterführen eines minimalen Trainingsbetriebs 
ist bis Anfang/Mitte Dezember erwünscht. 

Vorbereitung Winter 
Mitte Januar – Ende März 

regulärer Trainingsbetrieb, 
Testspiele nach Vereinbarung 

Der Trainingsbetrieb kann nach eigenem Ermessen 
während der Sportferien ausgesetzt werden. 

Frühjahrsrunde 
Ende März – Mitte Juni 

regulärer Trainings- und 
Spielbetrieb 

Der Spielbetrieb pausiert während der Frühlingsferien 
sowie allenfalls an den Feiertagen. 

Zwischensaison 
Mitte Juni – Anfang Juli 

kein Trainingsbetrieb Es findet der Wechsel zur Folgesaison statt. 

 

 

Betreff Inhalt Zeitpunkt 

Kick-Off-Sitzung Allgemeine Informationen des Vereins August, März 

Abschluss Rückblick und Dankesessen Juli, November 

Interne Weiterbildung Weiterbildung zu diversen Themen September, März 

BigFoot Obligatorischer Sponsorenanlass für alle Teams April 

 
Je nach Team können noch weitere Termine dazukommen (bspw. Trainingslager). Ein Überblick über die bereits 
bekannten Anlässe und Daten ist auf der Webseite des FC Stäfa unter Termine zu finden. 

 

https://www.fc-staefa.ch/de/termine/jahreskalender

