
Kategorie:  Chicas Wertungs-Tabelle

Juniorinnen C / D

Disziplin:

12 Punkte 16 sek. 38 sek. 12 P. 80 km/h

11 Punkte 18 sek. 40 sek. 11 P. 75 km/h

10 Punkte 20 sek. 42 sek. 10 P. 70 km/h

9 Punkte 22 sek. 44 sek. 9 P. 65 km/h

8 Punkte 24 sek. 46 sek. 8 P. 60 km/h

7 Punkte 26 sek. 48 sek. 7 P. 55 km/h

6 Punkte 28 sek. 50 sek. 6 P. 50 km/h

5 Punkte 30 sek. 52 sek. 5 P. 45 km/h

4 Punkte 32 sek. 54 sek. 4 P. 40 km/h

3 Punkte 34 sek. 56 sek. 3 P. 35 km/h

2 Punkte 36 sek. 58 sek. 2 P. 30 km/h

1 Punkt   38 sek. 60 sek. 1 P. 25 km/h

 Abb. 1: Ballhandling               Abb. 2: Slalom Abb. 3: Torschuss Ziel

Gut Schlecht

schaftsdurchschnitt anpassen!

BigFoot-Punkte:

4 Bälle in 4 Kreise

führen und setzen/

stoppen

wird die BigFoot-Leitung die

Torschuss Ziel

(siehe Abb. 3)

2 x rechter Fuss

2 x linker Fuss

4 Bälle durch Stangen

dribbeln, Doppelpass u. 

anschl. Torabschluss

(auf Zeit)

Ballhandling

(siehe Abb. 1)

Slalom

Torschuss

Geschwindigkeits-

Messung(auf Zeit)

Penalty

Fussball-Radar

(siehe Abb. 2)

Engagement

erzielten Punkte dem Mann-

Bei schlechtem Engagement

(2 Versuche)


